
 
 
 
 
 
 
 

 

 مقياس مدى تفعيلك لاسم الله الوهاب 

 

ن نِّعْمَةٍ هل  أنت مفعل لآية " -1 تنسب كل ما تكسبه إلى الله من  "؟ فٱللَّهِ  فَمِنَ وَمَا بكِمُ مِّ

 صحة ومال وولد وغيرهم؟ 

تعطي الناس من دون مقابل ومن غير  هل تنطلق لخدمة العباد بالنعم التي لديك، ف  -2

هل تتخلق   هل أنت مطبق لاسم الله الوهاب فتهب الناس من غير عوض؟ سؤال؟ 

 باسم الله الوهاب؟  

 ؟بالنعم الحالية وتسعى لأن ترتقي بما لديكتشعر بالرضا هل  -3

 ؟ تدعو الله بشكل متكرر باسمه الوهابهل  -4

 وصغيرها فتشكره وتحمده دائما؟ تشعر بالامتنان على نعم الله كبيرها  هل -5

 ؟ أنت معتزل لكل ما يؤذيك ويؤثر عليك سلباهل  -6

 ؟ بشكل متكرر  وهباته تتأمل وتتفكر في نعم الله عليكهل  -7

 ؟ نيتك خالصة لله عندما تهب الناس هل -8

 ؟تتجرد من حولك وقوتكهل  -9

 ؟هل أنت مسير حياتك بتفعيل قوانين الله وآيات الله -10

 ؟ بحيث تكون مقرونة بطاعة وخيرتسأل الله الهبة هل  -11

 ؟ الوهاب اسمه وصفته ةعلى الله تعالى من خلال معرف تتعرفهل  -12

هو الوهاب يعطي عباده بحكمة لأنك تؤمن بأن الله  من الحسد    خالهل أنت  -13

 ؟ ويمنع لحكمة

 هل راقبت نفسك في الهبات؟   -14

 تستغفر الله بشكل يومي فتطهر نفسك وتزكيها؟هل  -15



 
 
 
 
 
 
 

 دعائك اسم الله الوهاب؟ هل تقرن أثناء  -16

 هل تقرن في دعائك عبارة سميع الدعاء؟ -17

 هل أنت من الأوابين وكثير الرجوع إلى الله؟  -18

 هل أنت من المحسنين؟  -19

 هل توظف الهبات في دعائك؟ -20

 

 

 النتائج                                                       
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 . ضئيل جداإن تفعيلك لاسم الله الوهاب في حياتك 

 أنت بحاجة إلى أن تواصل أداء التمارين بشكل متكرر. 
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   .متوسط تفعيلك لاسم الله الوهابمعدل 
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 أنت متخلق باسم الله الوهاب بشكل كبير. فقد وصلت لاسمه الوهاب  

 لذلك وهبك الله التغيير في حياتك ووهبك كل ما تتمناه.


